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EINLADUNG 
Dienstag, 07.06.2011 um 19 Uhr 

im Aufenthaltsraum des Michaeligymnasiums 
 

Vortrag zum Thema 

Die Teenage-Familie – 

Eltern als aktive „Sparringspartner“ 
Fr. Mirjam Baumann-Wiedling 

Systemische Paar- und Familientherapeutin, Heilpraktikerin für Psychotherapie 

Seminarleiterin bei familylab.de 

 
Das Zusammenleben mit Teenagern fordert uns Eltern auf ganz besondere Weise. Wie alle 

Kinder legen auch sie intuitiv und zielsicher ihren Finger auf unsere wunden Punkte und zeigen 

uns damit, in welchen Bereichen wir uns noch weiterentwickeln müssen. Sehen Sie es als 

Herausforderung zu persönlichem Wachstum an und seien Sie gnädig mit sich. Denn:  

“Die besten Eltern machen 20 Fehler pro Tag.“ (Jesper Juul) 

Wenn Sie 

• mehr Klarheit gewinnen möchten in Ihrer Elternrolle 

• nach Alternativen suchen zu traditionellen Erziehungsmodellen 

• die Beziehung zu Ihren Kindern noch verbessern wollen 

dann lohnt es sich, Ihre alte Elternrolle zu „überarbeiten“. Die neue Rolle kann die des aktiven 

Sparringspartners sein, d.h. Ihrem Kind maximalen Widerstand entgegenzusetzen bei 

minimalem Schaden. Dieser Vortrag beleuchtet die Stärken und Einschränkungen dieser neuen 

Elternrolle. 

 

Der Elternbeirat hofft auf reges Interesse und freut sich auf Ihr Kommen. 

Unkostenbeitrag 3€ für Erwachsene, freier Eintritt für SchülerInnen 

 

 
����---------------------------------------------------------------------------------------------- Diesen Abschnitt den Kindern bitte wieder in die Schule mitgeben 
Wenn Sie  diese Mitteilung per ESIS zugeschickt bekommen, bitte die Einladung ausdrucken und den Abschnitt  mitgeben.  
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